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Les techniques antalgiques
non médicamenteuses

STANDS : 9h a |7h

Hall d’accueil

ATELIERS PRATIQUES

9h30 a 10hIS
Réflexologie plantaire (salle 1)
Relaxation (salle 2)
Sophrologie (salle 3)

10h30 a IlhI5
S Tai Chi (salle 1)
Musicothérapie (salle 2)
& v Hypnose (salle 3)

11h30 a 12h15
Réflexologie plantaire (salle
Relaxation (salle 2)
Sophrologie (salle 3)

I13h a 13h45
Relaxation (salle 1)
Hypnose (salle 3)

14h a 14h45
Hypnose (salle 1)
Sophrologie (salle 3)

I5h a 15h45
Luxopuncture (salle 1)
Musicothérapie (salle 3)

16h a 16h45
Luxopuncture (salle 1)
Relaxation (salle 3)
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CONFERENCES
(salle 2)

14h :introduction, PrVergne Salle,
Présidente du comité de lutte contre la douleur

14h15 a I5h :intérét de la musicothérapie dans la prise en
charge de la douleur, Dr Guétin

15h a 15h45 :intérét de la neurostimulation transcutanée
dans la prise en charge de la douleur, Pr Salle

15h45 a 16h30 : hypnose et douleur :
quels intéréts, DrWood



