


Tuto du love‐bag pour Octobre Rose ! 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
Etape 1 : le patron 
 

 Découpez un grand rectangle de 45cm/92cm dans le tissu coton uni 

 Découpez 2 lanières de 70cm chacune 

 Découpez un cœur  dans une cotonnade colorée (unie ou avec motifs) selon le patron joint. 
 
 

Etape 2 : le corps du sac 
 

Afin d’avoir un meilleur rendu et pour plus de facilité à coudre, repassez les tissus. 
 

 Sur  l’endroit du tissu coton uni, positionnez  le cœur afin qu’il se retrouve en fin de réalisation au 
milieu de la face avant du love bag. 

 Réglez votre machine sur le point « zigzag » et armez‐vous de patience !! 
 Il va maintenant falloir coudre  le motif que vous aurez préalablement épinglé au sac. Avec beaucoup de 
minutie, réalisez un point « zigzag » très serré tout autour du cœur.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Une fois cette étape de franchie, le cœur est solidement accroché au love bag !  
 
Réalisez un ourlet sur les 2 côtés qui formeront le haut du sac : 

 Sur l’envers du tissu, pliez une première fois à 2 cm, le bord bien parallèle au pli. 

 Pliez une seconde fois, encore à 2 cm et épinglez.  

 Piquez‐en suivant le bord du pli (à 1 ou 2 mm de l’intérieur). 

 Coudre en retirant les épingles au fur et à mesure. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ensuite, repliez le rectangle dans le sens de la largeur. 

 Positionnez les 2 parties de tissu à assembler, bord à bord, et envers du tissu contre envers du tissu. 

 Epinglez le bord du tissu pour maintenir le tout. 

 Cousez  chaque  côté  du  sac  une  première  fois,  au  point  droit,  à  5mm  du  bord  du  tissu,  en 
commençant et en terminant la couture par quelques points d’arrêt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Une fois la couture effectuée, retirez le tissu de la machine à coudre et coupez les fils à ras. 
La première partie de la couture anglaise étant faite, voici comment effectuer la deuxième couture : 

 Pliez  le  tissu,  le  long de  la première couture, endroit du  tissu contre endroit du  tissu, afin que  la 
première couture se retrouve à l’intérieur. 

 Epinglez le pli pour le maintenir en place 

 Cousez à 1cm du bord, en commençant et en terminant la couture par quelques points d’arrêt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             
Lorsque la couture est terminée, retirez le tissu de la machine à coudre et coupez le fils à ras. 
Votre couture anglaise est terminée ! 
 
 
 

Etape 3 : Assemblage du sac 
 

Il est maintenant temps d’assembler les lanières au corps du sac : 

 posez les a 12cm du bord sur le côté ouvert et épinglez les 

 cousez‐les à l’intérieur du sac en formant un carré (cf photo ci‐dessous). 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Félicitations ! Votre love bag est prêt ! 


