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Uous avez rendez-vous e : ...
Uotre examen sera realisé jusqu’au lendemain

Cet examen comporte a la fois un enregistrement polysomnographique
denuitdu ......c.iiiiiiiiiiee AU e

Puis le lendemain matin, 2 heures aprés votre réveil, débute les enregistre-
ments sur la journée qui suit, au nombre de cing (chaque test dure environ 20
minutes) : c’est ce qui est nommé le test de latences multiples d’endor-
missement.

Vous trouverez ci-joint 2 documents informatifs, vous expliquant le dérou-
lement de :

I’'enregistrement polysomnographique de nuit
le test de latences multiples d’endormissement
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