\

ANNUAIRE REGIONAL

ACTIVITES
PHYSIQUES




Commune

Fédération Frangaise d’Education Physique et Gymnastique Volontaire (EPGV)
Maison municipale des sports, 25 boulevard Voltaire, 19100 BRIVE LA GAILLARDE 05 55 17 29 49

Mr Franck Besse ; 06 45 77 25 21
http.//www.sport-sante.fr/ou-pratiquer/departement/correze
http.//www.sport-sante.fr/ffepgv/correze/

Nom de ’association

Horaires

Lundi 10h/11h

Public / Activité

Téléphone

ALLASSAC Détente et Souplesse Jeudi 16h30/17h30 Salle Combatant 05 55 84 90 38
Samedi 9h/11h 1/mois Marche nordique
ALLASSAC Feer Cuhiie Vendredi 20n30/21h30 Adulte
JP Dumas
ARGENTAT GV Gym feminine entretien
ARGENTAT Assocm?tlon cantonale
d’Argentat
Gvm danse volontaire Lundi 14h30/15h30 Sénior
BEYNAT y Bevnat Mecredi 14h30/15h30 - 18h45 Enfant
y Mercredi 18h45/20h15 Adulte
BRIVE LA GAILLARDE S gorenelegle Lundi 15h30/16h30 Sénior 05 55 17 79 39
Malemort
BRIVE LA GAILLARDE EHPAD 055522 07 00
de Rivet
BRIVE LA GAILLARDE GV louis Pons Mercredi 18h30/20h Gymnase L. Pons
I'écrin blanc
Lundi 9h/10h
Mardi 9h/10h - 10h30/11h30
GV Raoul Jeudi 10h30/11h30 . Stade Garenne
BRIVE LA GAILLARDE Dautry Brive Jeudi 14h/15h Marche nordique Verte 05 55 88 11 21
Vendredi 9h/10h
10h30/11h30
Mardi 9h15/10h15 -
CE SNCF gym 18h30/19h30 - 19h40/20h40 Stade Gaetan

BRIVE LA GAILLARDE

volontaire aspo

Jeudi 17h30/18h30/19h30
Vendredi 9h15/10h15

Devaud




Fédération Francgaise d’Education Physique et Gymnastique Volontaire (FFEPGV)

Nom de I'association

Horaires

Public / Activité

Téléphone

BRIVE LA GAILLARDE

Club de culture
physique des rosiers

Mercredi 20h15/21h30

Gymnase des
Rosiers

055518 1590

BRIVE LA GAILLARDE

Brive
Chapélies détente

Lundi 17h/18h
Mercredi 9h30/10h30
Jeudi 17h/18h

Marche aux Bouriottes

Gymnase

BRIVE LA GAILLARDE

Centre Culturel

Lundi 8n15/9h15
Mardi 18h30/19h15

E. P. de Salvandy

05 55 74 20 51

de Brive Jeudi 9h/10h E.Victor Hugo Tujac
Lundi 17h45/18h45 Gor:zi')hece Gymnase Jules
BRIVE LA GAILLARDE Rondisport19 Mardi 18h/19h Yo 3; relaxation Valles 06 14 73 05 21
Mercredi 18h15/19h30 9 Salle Dumazaud
Aquagym o .
Piscine municipale
BRIVEZAC Loisirs gymnastique volon Mardi 19h30/20h30 Salle communale
BUGEAT Pays vert du plateau de mil- 05 55 95 25 12
levaches
CHENAILLERS Association culturelle et .
MASCHEIX sportive de GV Mercredi 20h/21h 0555912512
Lundi 19h45/20n45
Mardi 14h30/15h30 - 17h/19h
I OB Jeudi 10h/11h - 14h30/15h30 -
19h45/20h45
Lundi 19h30/20n30
Foyer rural des jeunes et AU e i Salle Polyvalente ou
CUBLAC dYé omtion g e Mercredi 9h30/10h30 - Sénior Fover dgs ounoo | 0555852289
pop 10h30/11h30 Adulte, adolescent y
Samedi 8h30/9h30
DAMPNIAT GV amicale laique Dampniat Lundi 19h/20h
DONZENAC GV Santé Vitalité Jeudi 20h/21h Mairie
- Lundi 19h/20h Adulte
EGLETONS Fémina sport Egletons Jeudi 19h/20N Adulte
EGLETONS (Epn VRl TS L L UED Mercredi 19n30/21h Adulte 05 55 93 36 26
Ventadour
EGLETONS GV Gérontologie canton Vendredi 10h/11h Sénior Salle du Mouricou 055593 24 20
NS Foyer rural 05 55 92 98 00

AUX BROCS




Commune

Fédération Francgaise d’Education Physique et Gymnastique Volontaire (FFEPGV)

Nom de I'association

Horaires

Public / Activité

Téléphone

LAGUENNE AIADPAH Mardi 10h/11h Sénior CCS Tulle 05 55 26 86 81
GV gym Mardi 19h45/21h15 Adulte
Lt d ambiance Lanteuil Mercredi 17h/18h Enfant
LUBERSAC GV Lubersac santé Vendredi 14h30/15h30 Sénior 0555987125
MANSAC GV Maison de retraite Mansac Mardi 14h/16h Sénior Maison de retraite 0555228000
MAUSSAC Amic gym maussacoise Mardi 20h30/21h30
MEYMAC LIS CLE PO 05 55 46 19 90
de haute corréze
MONCEAUX Gym féminine .
SUR-DORDOGNE d6 monceaux mardi 21h/22h Adulte 05 55 28 54 52
NOAILHAC Gym cool Jeudi 20h/21h
NONARDS Nonards activité détente Mardi 20h45/21h45 Ecole Nonard
Lundi 10h30/11h30
19h30/20h30
Association objatoise de gym- e
OBJAT S toue JV ontaie oy Jeudi 9h30/10h30
q 18h45/19h45
Vendredi 11nh30/12h30
19h30/20h30
OBJAT ICA du canton d’Ayen Vendredi 10h30/11h30 Sénior 0555258225
PAYZAC Club de gym et de loisirs Jeudi 20h/21h
, . . Jeudi 10h/11h30
PEYRELEVADE GV école buissonniére Vendredi 15h/16h
SAINT EXUPERY Lundi 15h/16h
LES ROCHES C bz Jeudi 18h45/19h45 R
SAINT HILAIRE Les Ainés de St Hilaire .
PEYROUX Peyroux Mardi 19h/20h Adulte
SAINT MEXANT GV le bel automne Lundi 17h/18h Sénior 055593 19 26
SAINT PANTALEON . . -
DE LARCHE GV souvenirs d’antan Mardi 15h15/16h15 Sénior 06 71 46 99 23
SAINT VICTOUR Victonic Mercredi 18h00/19h00 Salle des fétes
SAINT-CHAMANT Gym vol de Saint Chamant Lundi 20h30/21h30 Salle polyvalente 05 55 28 03 82
SAINT-GERMAIN

LES-VERGNES

Foyer St Germain GV

Mercredi 19h15/20h15




Fédération Francgaise d’Education Physique et Gymnastique Volontaire (FFEPGV)

Nom de I'association

Horaires

Public / Activité

Téléphone

SAINT SETIERS Remelpane 06 81 06 43 84
Haute Correze
. Mercredi 20n30/21h30 Adulte Salle des associa-
SAINT-VIANCE Gym des 4 saisons Jeudi 9h/10h Sénior tions
TULLE Fédération famlll‘es rurales de 05 55 26 86 49
la corréze
TULLE Assoc cult e’E sport d’aide aux 05 55 20 09 08
détenus
TULLE Ligue contre le cancer 05552094 52
TURENNE Turenne gym vitalité Mercredi 19h15/20h15
. Lundi 14h30/15h30/16h30 Sénior
Lot (6 I el Lundi 14h/15h Gym douce
Lundi 14h/15h Adulte
. Lundi 18h30/20h Adulte obése
USSAC GV forme et santé Mardi 9h/10h - 19h15/20h15 Adulte Salle polyvalente
Jeudi 20h15/21h15 Adulte
Lundi 14h/16h - 19h/20h/21h Marche nordique
Mardi 19h15/20h15 q
Mercredi 12h15/13h15
USSEL Assoc sports loisir 20h15/21h15 05557229 30
Jeudi 15h/16h30 - 19h45/20h45
2Ll 2Ll 2 Marche nordique
Vendredi 19h/20h - 17h/18h30 q
\ Mardi 12h/13h30 - 19h30/20h30 Adulte
USSEL EPGV Haute Correze vendredi 12h30/13h30
UZERCHE ProxCEF Jeudi 17Hh15/18nh30 Adulte 05557313 56
UZERCHE Com commune Uzerche Vendredi 9h30/11h Sénior 0555732653
Instance coordination de I'au- Liasal) sl =
VIGEOIS . 16h30/17h30 . 05 5598 44 29
tonomie Sénior

Jeudi 14h/15h




Commune

Union Frangaise des Oeuvres Laiques d’Education Physique (UFOLEP)

Ancienne école condaminés, Impasse pieces Saint David,

BP 123,19004 TULLE CEDEX /05 55 26 42 12

http.//www.cd.ufolep.org/correze

Nom de I’association

Horaires

Public / Activité

Téléphone

AUBAZINE F.C.S AUBAZINE Gymnastique d’entretien 0555 84 61 37
FOYER RURAL CULTUREL . , .

AYEN ET DE LOISIRS AYEN Gymnastique d’entretien 055525 18 64

BRIVE AMICALE LAIQUE BRIVE Gymnastique d’entretien 05 55 23 11 81
TUBERCULTURE . , .

CHANTEIX CHANTEIX Gymnastique d’entretien 055598 47 29
GYMNASTIQUE . , :

CORREZE CORREZIENNE Gymnastique d’entretien 05 55 21 38 91
FOYER RURAL . , .

EYGURANDE EYGURANDE MERLINES Gymnastique d’entretien

FOYER RURAL : , .

LAGRAULIERE LAGRAULIERE Gymnastique d’entretien 0555 73 06 35
ASSOCIATION . , .

LAGUENNE GYMNASTIQUE LAGUENNE Gymnastique d’entretien 055520 30 57

LARCHE FOYER CULTUREL LARCHE Gymnastique d’entretien 05 55 85 38 52
ASS. GYM C'EST LA FORME . , .

MANSAC MANSAC Gymnastique d’entretien 05558526 18

NAVES AEROGYM DE NAVES Gymnastique d’entretien 05 55 26 83 32

CONDAT SUR GANAVEIX LOUZERCHE LOISIRS Gymnastique d’entretien 0555737835
ST PARDOUX FOYER RURAL PERPEZAC : ] .

L’'ORTIGIER LE NOIR Gymnastique d’entretien 055584 42 24
CLUB DE GYMNASTIQUE . , .

SAINT ANGEL ST ANGEL Gymnastique d’entretien 0555722076

ST CLEMENT FOYER RURAL ST CLEMENT Gymnastique d’entretien 06 7568 78 12
EXPRESSIONS SAINTE . , .

STE FEREOLE FEREOLE Gymnastique d’entretien 05 55 85 66 28
CLUB DE GYMNASTIQUE . , .

ST YBARD DE ST YBARD Gymnastique d’entretien 05 55 73 26 45
GYMNASTIQUE . , .

SEILHAC SEILHAC Gymnastique d’entretien 0555 27 05 20

BELLECHASSAGNE FOYER RURAL SORNAC Gymnastique d’entretien 05 55 94 65 81




Union Francgaise des Oeuvres Laiques d’Education Physique (UFOLEP)
Ancienne école condaminés, Impasse pieces Saint David,

BP 123,19004 TULLE CEDEX /05 55 26 42 12

http.//www.cd.ufolep.org/correze

Commune Nom de I'association Horaires Public / Activité Téléphone
U.C SPORTIVE :
TREIGNAC TREIGNACOISE Marche nordique 055597 94 39
BEYSSAC TROCHE GYM'TONIC Gymnastique d’entretien 06 89 618073
BEYSSAC TROCHE GYM'TONIC Marche nordique 06 89618073
NAVES G.E.T. TULLE Gymnastique d’entretien 05 55 27 93 52
NAVES G.E.T. TULLE Marche nordique 05 55 27 93 52
CORAMUC CORREZE
CHAPTELAT RANDONNEURS Marche nordique 0672050171
EN VEHICULES
COMITE DEPARTEMENTAL : , .
TULLE CEDEX UFOLEP DE LA CORREZE Gymnastique d’entretien 05 55 26 83 03
COMITE DEPARTEMENTAL :
TULLE CEDEX UFOLEP DE LA CORREZE Marche nordique 05 55 26 83 03
VARETZ FOYER CULTUREL VARETZ Gymnastique d’entretien 05 55 85 06 08
VIGEOIS FOYER CULTUREL VIGEOIS Gymnastique d’entretien




Commune

BRIVE LA GAILLARDE

Fédération Francaise d’Education Physique dans le Monde Moderne (FFEPMM)
Maison départementale des sports, résidence turenne,

16/18 avenue Victor Hugo, 19000 TULLE / 05 55 26 91 90

http.//www.sportspourtous.org/ou-pratiquer/19/correze.html

Nom de I'association

Association tout sport pratique

Horaires Public / Activité

Téléphone

06 195242 12

Jeudi 18h/19h30

LIGINIAC Centre d’art martial polyvalent Samedi 17h/20h 06 07 31 32 41
MALEMORT SUR , .

CORREZE Centre d’art martial polyvalent 05 55 23 70 02
SAINT PARDOUX . R

CORBIER Corbier oxygene 06 76 08 95 06

Commune

ALLASSAC

Fédération Francgaise Retraite Sportive (FFRS)

2 Impasse des Chénes, Le Vallon du Vialmur,

19100 BRIVE-LA-GAILLARDE / 05 55 74 26 11
http://www.ffrs-retraite-sportive.org/spip.php?page=clubs&mots[]=65

Nom de I'association

Allassac country

Horaires Public / Activité

Téléphone

05 55 84 2542

BRIVE LA GAILLARDE

Retraite sportive du pays de
Brive

06 08 52 12 38

BUGEAT

Foyer culturel Bugeat

06 65 13 83 80




Fédération Francaise de Randonnée Pédestre (FFRP)
Maison départementale des sports,

16 18 avenue Victor Hugo, 19000 TULLE / 05 55 27 89 40

http:.//www.ffrandonnee.fr/clubs-et-comites/clubs/carte/19/correze.aspx
http://www.randocorreze.com/

Commune Nom de I'association Horaires Public / Activité Téléphone
AYEN Gazelec sports tulle 05 55 25 25 03
AYEN Foyer rural culturel et loisirs 05 55 25 56 07
BEAUMONT Randonneurs pedestres 05 55 27 95 85
chamboulivois
BRIVE LA GAILLARDE Atout sentiers 05 55 87 94 60
BRIVE LA GAILLARDE Rando gaillardes 05 55 86 94 03
BUGEAT Les cents pas 06 74 09 53 29
CHAMEYRAT Chameyrat culture et loisir 0555 20 35 32
CHAMPAGNAC .
LA NOAILLE Tulle sentiers 055527 8874
CHARTRIER FERRIERE Randos des causes
CORREZE Les chemins de la porte 05 55 21 26 59
margot

COSNAC Cyclo randonneur malemortois

EYREIN Nature passion 19 05 55 26 37 82
Jugeals Nazareth
JUGEALS NAZARETH ] 05 55 84 33 80
en randonnée JN rando

LA ROCHE CANILLAC Rando Doustre 0555 27 07 33

LISSAC SUR COUZE

Club des sports nautiques
de brive




Commune

Nom de I'association

Horaires

Fédération Frangaise de Randonnée Pédestre (FFRP)

Public / Activité

Téléphone

MESTES Tous azimuts
MEYMAC Mille pas 06 08 83 31 80
NESPOULS Foyer rural Nespouls 06 86 99 22 64
NEUVIC (Comiis e fHes 05 55 95 08 74
et d’'animation
NEUVIC Association sports nature 05 55 95 60 67
de la haute dordogne
OBJAT Amica!e des sentiers pe_:destres 05 55 25 92 84
de vignols et des environss
PEYRELEVADE L’école buissonniére
SAINT EXUPERY . . 5
LES ROCHES Les sentiers de Saint Exupéry 055572 83 99
SAINT PARDOUX .

L’'ORTIGIER Promenade tando Saint Pa 05 55 84 52 64
SAINT SETIERS Foyer des bruyéres 06 88 03 04 92
SAINT VIANCE Saint Viance Loisirs Rando Santé 05 55 8593 58

SEILHAC Bol d’air seilhacois 05 55 27 03 56
ROSEIX L’amitié varsoise

Association de recherches
TARNAC historiques et archéologique 05559548 19
ARHA

USSEL La randonnée des trois amis 05 55 72 86 26
VARS L’amitié varsoise

VOUTEZAC Oxygeéne sports nature 055584 73 54




Commune

BRIVE LA GAILLARDE

Fédération Francgaise de Natation (FFN)
11 rue des Peupliers, 19000 TULLE / 06 76 99 18 75
http://www.ffnatation.fr/webffn/structures.php ?idact=&idreg=15&iddep=019

http.//correze.ffnatation.fr/script/index.php

Nom de I'association

Club des nageurs de Brive

Horaires

Samedi 13h30/15h

Public / Activité

Tout public adulte,
nagez forme santé

Stade nautique de
Brive

Téléphone

055518 95 17
06 14 23 52 23

cancer, nagez forme

Centre aquarécréatif

06 40 40 92 11

TULLE Club des nageurs de Tullle Mercredi de 9h/10h santé I Auzelou 06 85 62 48 54
USSEL Club dauphins usselois 06 58 55 23 36
Nagez forme santé
Club de natation les rascasses Lundi 15h45/17h Tout public, nagez forme | Centre aquarécréatif [ 06 72 70 56 15
VITRAC SUR MONTANE d'égletons Vendredi 17h30/18h30 santé d'Egletons 06 88 37 38 48
Samedi 8h30/10h
. . Dojo Patrick Sébas- | 05 55 28 18 06
ARGENTAT Judo C argentacois Taiso tien 06 09 77 97 93
055596 08 25
BORT LES ORGUES Judo club du plateau bortois Taiso Dojo municipal 06 11 37 86 11
06 19 92 27 65
BRIVE LA GAILLARDE | Y- Judo B”"escii?”eze Slel Taiso Dojo municipal | 05 19 07 66 56
. . . o 055584 91 48
DONZENAC JC Donzenacois Taiso Dojo René Sicard 06 82 52 18 13
MALEMORT - . . - 05 55 23 27 51
SUR CORREZE Vigilante Malemort Judo Taiso Dojo municipal 05 55 92 81 42
MEYSSAC Judo Club de Meyssac Taiso Dojo Meyssac 0555254019
OBJAT J Club Objatois Taiso Dojo municipal 06 82 39 96 03

0555252179




Aides et Soutiens Aux Personnes en Surpoids en Corréze (ASAPES 19)
36, avenue Alsace Lorraine, 19000 TULLE /06 10 35 28 97

Gym : Mardi 9h30/10h30 au CCS / Aquagym : Vendredi 8h/9h

Marche : 1°" jeudi et 3éme dimanche du mois
http://www.ville-tulle.fr/plan-interactif/asapes-19




ANNUAIRE REGIONAL

Ce document a été réalisé par le Dr Pierre ."J I A
médecin au Centre Spécialisé de I'Obésité (CSO) du CHU de L|mog

Remerciement au Dr Anne Cheipe, aux Fédérations Frangaises d’Education Physique et Gymnastique Volc
d’Education Physique dans le Monde Moderne (FFEPMM), de Randonnée Pédestre (FFRP),
de la Retraite Sportive (FFRS), de Natation (FFN),
de Judo (FFJDA), a I'Union Frangaise des Oeuvres Laiques d’Education Physique (UFOLEP),
/ a l'association d’Aides et Soutiens Aux Personnes en Surpoids en Corréze (ASAPES 19).

Contact :
Centre Spécialisé de I'Obésité (CSO) du Limousin
CHU de Limoges - Hopital Dupuytren
2 Avenue Martin Luther King, 87042 - Limoges cedex
05 55 05 66 21 - cso@chu-limoges.fr



