SQQHU Conseils d'hygiene cytomégalovirus (CMV)

Centre 3 italier universitaire
— Limoges —

Au quotidien : éviter le contact avec la salive et les urines

Bien se laver les mains au savon et a I'eau tiede :
Apres chaque change

Apres le bain ou le repas des enfants

Apres avoir mouché leur nez ou essuyé leur bouche
- Apres avoir manipulé les jouets

Ne pas partager les tasses, couverts, tétine, brosse a dents, ou la nourriture
Ne pas partager les serviettes ou gants de toilette

Nettoyer les jouets, les surfaces en contact avec la salive ou les urines

Ne pas embrasser les enfants sur la bouche

Pour les personnes travaillant en creche, pédiatrie, services d'enfants
handicapés : utilisation d'une solution hydro alcoolique aprés tout contact avec
un liquide biologique
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