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B Rendez-vous au bureau des soins externes
(au rez-de-chaussée) pour faire établir une fiche
de soins externes.

B Vous venez dans I'Unité d’Explorations Fonctionnelles

Neurologiques, ascenseur B, 5°™ étage,
pour la pose d’un Holter cérébral a 10 h 30.

(et examen indolore est un enregistrement
de votre activité céréhrale sur 24 heures.

('est une aide au diagnostic dans le cas de malaise
ou de crise d’epilepsie.

ATTENTION

Ne pas approcher un téléphone portable de I'enregistreur, il
en résulterait un déréglement de votre enregistrement.

Prévoir un vétement ouvert sur le devant (chemisier, veste a
fermeture éclair) pour l'installation.




INSTALLATION

L'infirmiére vous place divers capteurs pour enregistrer :
« votre électroencéphalogramme,

« votre rythme cardiaque,

* VOS mouvements oculaires,

« votre muscle mentonnier (sur le menton).

Tous les capteurs sont reliés a un boitier enregistreur que
vous portez en cravate, ce qui vous permet de vous déplacer
normalement.

Une fois l'installation terminée, vous repartez a votre domicile.

L'infirmiére vous donne une fiche sur laquelle vous notez
les différents événements survenus au cours de ces 24 heures
(exemple : heure de repas, heure de malaise...).

Vous revenez dans I’'Unité d’Explorations Fonctionnelles
Neurologiques le lendemain a 10 h 30 (24 heures apreés),
afin que linfirmiére arréte I'enregistrement et vous enléve les
capteurs.

RESULTATS :

Le médecin de I'Unité d’Explorations Fonctionnelles Neurologiques
enverra un compte-rendu a votre médecin prescripteur.
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