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Les tarifs proposés

Le tarif journalier comprend :
Des collations, le déjeuner, des animations et un 
encadrement par des professionnels. 
Accueil à la journée : 17,50€ 
(une possibilité d’aide par l’APA à domicile peut 
être demandée auprès du Conseil départemental) 

Prix des transports :
Une participation aux frais de transport est 
demandée aux familles par l’établissement, en 
fonction de l’éloignement. Le coût sera précisé à 
la demande.

Les personnes à contacter
Administration Chastaingt
Pour les dossiers d’admission : 

Tél. : 05 55 05 87 65 
Pour les transports : 

Tél. : 05 55 05 69 10
Télécopie : 05 55 05 69 11

Assistante sociale : Tél. : 05 55 05 69 13

Cadre de santé : Tél. : 05 19 76 17 99

Accueil de jour : Tél. : 05 55 05 69 69
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Présentation

L’accueil de jour Interlude a ouvert ses portes le 15 
février 2012. Il permet d’accueillir des personnes 
âgées de plus de 60 ans atteintes de la maladie 
d’Alzheimer (ou de troubles apparentés).
Il se situe au rez-de-chaussée de l’EHPAD 
Dr Chastaingt et propose une prise en charge 
quotidienne, dans un lieu de vie adapté et sécurisé. 

Une aide personnalisée

Une aide pour la personne accueillie
Les personnes âgées atteintes de troubles 
psychiques font l’objet d’une prise en charge, d’un 
soutien psychologique et d’une écoute.
L’aide consiste à :
Stimuler la personne afin de retarder au 
maximum la perte des acquis.
Favoriser le maintien de la personne à son 
domicile.

Une aide pour la famille et les proches
Soutenir et soulager les proches en leur 
permettant des temps de repos et du temps libre.
Accompagner les familles à mieux comprendre la 
maladie et les symptômes liés.
Permettre des rencontres entre les aidants.

Des moyens humains 
adaptés

Une équipe pluridisciplinaire 
formée et qualifiée  
Elle est composée d’aides médico-psychologiques, 
d’une assistante sociale, avec l’intervention 
ponctuelle d’un infirmier, d’un ergothérapeute, d’un 
psychologue, au service de nos ainés.

Des activités offertes 
pour le bien-être

Notre équipe pluridisciplinaire propose des 
activités visant à préserver les capacités motrices 
et intellectuelles afin de donner des repères dans 
le temps et dans l’espace.

De nombreux ateliers sont donc basés 
sur la stimulation sensorielle, cognitive, 
comportementale et motrice : 
loisirs créatifs (couture, peinture…),
loisirs pédagogiques,
stimulation de la mémoire, 
cuisine,
promenades…

L’admission en accueil 
de jour Interlude

La demande d’admission peut être formulée par la 
famille, l’aidant, le médecin traitant ou la personne 
elle-même, les services sociaux, le Conseil 
départemental...

Le dossier d’inscription est à retirer à 
l’administration de l’EHPAD Dr Chastaingt.

L’accueil de jour est ouvert de 9 h à 16 h 30. Il est 
fermé les week-end et jours fériés, la deuxième 
quinzaine d’août et la semaine entre les fêtes de 
fin d’année.


