Education Thérapeutique du Patient
Programmes 2027

Médecine
Chirurgie
Obstétrique




l ‘ Programmes d'Education Thérapeutique du Patient | Haute-Vienne

Education Thérapeutique du Patient

Programmes 2027
Haute-Vienne

ETP87

Médecine

Chirurgie
Obstétrique

|2




L’éducation thérapeutique du patient (ETP) est destinée a aider une per-
sonne ainsi que son entourage, a maintenir ou acquérir les compétences
dont elle a besoin pour mieux se soigner et mieux vivre au quotidien avec sa
maladie chronique (affection(s) de longue durée (Liste ALD 30), maladie(s)
rare(s) ou obésité). C’est un processus continu, qui fait partie intégrante et
de fagon permanente de la prise en charge du patient.

Les objectifs pour le patient sont de:

* Mieux appréhender sa maladie, soulager ses symptémes
» Savoir adapter les traitements, initier un auto-traitement

» Reéaliser des gestes techniques et des soins

e Se connaitre soi-méme, avoir confiance en soi

» Savoir gérer ses émotions et maitriser son stress

* Prendre des décisions face a des problémes

» Se fixer des buts a atteindre et faire des choix

e S’observer, s’évaluer, se renforcer

Comment ca se passe ?

L'ETP se déroule sous forme de programme en 3 grandes étapes :

1. Un diagnostic éducatif ou bilan éducatif partagé sera établi avec le pa-
tient par un professionnel de santé formé a I’'ETP afin de mieux le connaitre,
identifier ses besoins, ses ressources, définir avec lui les compétences a
acquérir ou a mobiliser et fixer des objectifs.

2. Un programme personnalisé lui sera ensuite proposé par I'équipe pé-
dagogique, selon ses besoins, des séances collectives et/ou individuelles
adaptées.

3. Une évaluation individuelle a la fin du programme permettra de faire le
point sur sa compréhension, ses acquis, de proposer de nouvelles séances
si besoin et de transmettre un bilan a son médecin traitant.
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L'UTTEP 87

L’Unité Transversale et Territoriale d’Education Thérapeutique du Patient de
la Haute-Vienne (UTTEP 87) est une unité située au CHU de Limoges qui
a pour mission d’accompagner les équipes éducatives médico-soignantes
des programmes d’ETP de Médecine, Chirurgie et Obstétrique (MCO)
des établissements publics ou privés, du secteur libéral et associatif sur le
territoire de la Haute-Vienne.

Elle fait I'interface entre les équipes éducatives et ’Agence Régionale
de Santé. LUTTEP 87 forme a 'ETP les équipes soignantes et les patients-
intervenants, apporte une aide méthodologique et administrative pour la
construction, I'évolution, I'évaluation des programmes d’ETP, et accompagne
les projets de recherche.

CONTACTS UTTEP 87

* Secrétariat
Tél. : 0555 05 89 96
uttep87@chu-limoges.fr

* Médecin responsable de I'unité
Dr Noélle Cardinaud
noelle.cardinaud@chu-limoges.fr

* Pharmacien
Dr Claire Demiot
claire.demiot@chu-limoges.fr

e Cadre de santé - Infirmier
Emmanuel Robin
emmanuel.robin@chu-limoges.fr

* Patiente leader
Mélody Faye
melody.faye@chu-limoges.fr
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PROGRAMMES D'EDUCATION THERAPEUTIQUE
DESTINES AUX ADULTES

* Bien vivre avec mon diabéte (Diabéte de Type 2)

CPAM 87 - Centre Régional d’Examens de Santé de Limoges
6 rue Louvrier de Lajolais 87000 LIMOGES

Tél: 0519 56 11 60

» Programme d’Education Thérapeutique du Diabéte de I’adulte
(Diabéte 1, 2, gestationnel)

Centre Hospitalier Jacques Boutard

Service diabétologie/nutrition/maladie métabolique.

5 place du Président Magnaud 87500 Saint-Yrieix-la-Perche.

Tél : 05 55 75 75 30 | Mail : mcv.secretariat@chu-st-yrieix.fr
Communauté Professionnelle Territoriale de Santé Confluence

Tél : 06 47 19 40 71 | Mail : www.cpts-confluence.fr

» Programme d’Education Thérapeutique du Diabéte de I’adulte
(Diabéte 1, 2, gestationnel)

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges

Service Endocrinologie, Diabéte et Maladies métaboliques.

Hépital Dupuytren 2, 16 rue Bernard Descottes 87042 Limoges Cedex.
Tél : 05 55 05 68 51 | Mail : etpdiabo@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

* Accompagnement précoce du diabéte de la femme enceinte
(Diabéte gestationnel)

Polyclinique de Limoges — Site Emailleurs Colombier.

1 rue Victor Scheelcher 87000 Limoges.

Tél: 055543 38 10 ou 07 87 07 99 21 | Mail : etp.dg@polyclinique-limoges.fr
www.polyclinique-limoges.com/education-therapeutique

* ETP pour les pathologies chroniques cardiovasculaires (diabéte,
obésité, pathologies cardiaques...)

ETAP DIABLIM - 65 rue Sainte-Claire 87000 Limoges

Tél : 05 55 50 02 16 | Mail : etapdiablim@gmail.com
www.diablim.fr/etp/nos-programmes
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* Programme d’ETP de I'obésité adulte

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges — Service Endocrinologie,
Diabéte et Maladies métaboliques.

Hopital Dupuytren 2, 16 rue Bernard Descottes 87042 Limoges Cedex.
Tél : 05 55 05 68 51 | Mail : Etpmonpoids@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

* Programme d’éducation thérapeutique du patient en chirurgie
bariatrique

Polyclinique de Limoges — Site Emailleurs Colombier.

1 rue Victor Scheelcher 87000 Limoges.

Tél : 05 55 45 43 96 | Mail : etp.dg@polyclinique-limoges.fr
www.polyclinique-limoges.com/education-therapeutique

* ETP pour les pathologies chroniques cardiovasculaires (diabéte,
obésité, pathologies cardiaques...)

ETAP DIABLIM - 65 rue Sainte-Claire 87000 Limoges

Tél : 05 55 50 02 16 | Mail : etapdiablim@gmail.com
www.diablim.fr/etp/nos-programmes

« Education thérapeutique du patient obése

Centre de I'Obésité Bernard Descottes

2 route de Pierrechave, 87500 Saint-Yrieix-La-Perche.
Tél : 0519 99 26 00

www.centre-obesite.fr

MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

* Education thérapeutique des sujets d’affections induites

par I'athérosclérose et sous traitement anticoagulant

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges — Service de chirurgie
thoracique et cardio-vasculaire.

Hépital Dupuytren 2, 16 rue Bernard Descottes 87042 Limoges Cedex.
Tél : 05 55 05 63 91 | Mail : educationtherapeutiqueCTCV@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/




¢ Education thérapeutique au profit de patients traités pour une patho-
logie cardio-vasculaire (coronaropathies et insuffisance cardiaque)
Centre Hospitalier Universitaire de Limoges — Service de cardiologie.
Hépital Dupuytren 2, 16 rue Bernard Descottes 87042 Limoges Cedex.
Tél : 0555 05 87 09

Mail : secretariat.hdj.readaptation.cardiaque@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

* ETP pour les pathologies chroniques cardiovasculaires (diabéte,
obésité, pathologies cardiaques...)

ETAP DIABLIM - 65 rue Sainte-Claire 87000 Limoges

Tél : 05 55 50 02 16 | Mail : etapdiablim@gmail.com
www.diablim.fr/etp/nos-programmes

HEPATO-GASTRO-ENTEROLOGIE ET NUTRITION

* Patient atteint de Carcinome Hépatocellulaire au sein du parcours
patient maladies du foie

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges

Service d’Hépato-Gastro-Entérologie et Nutrition.

Hopital Dupuytren 1, 2 avenue Martin Luther King 87042 Limoges Cedex.
Tél : 05 55 05 66 87 | Mail : ide.hepato@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

* Education thérapeutiques des patients atteints d’Hépatites Virales
Chroniques

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges

Service d’Hépato-Gastro-Entérologie et Nutrition.

Hopital Dupuytren 1, 2 avenue Martin Luther King 87042 Limoges Cedex.
Tél : 05 55 05 66 87 | Mail : ide.hepato@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

* Le Greffé Hépatique : le parcours patient avant et aprés la
transplantation

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges

Service d’Hépato-Gastro-Entérologie et Nutrition

Hépital Dupuytren 1, 2 avenue Martin Luther King 87042 Limoges Cedex.
Tél : 05 55 05 66 87 | Mail : ide.hepato@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/
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* Ma vie avec ma MICI (Maladie Inflammatoire Chronique de I'Intestin)
Polyclinique de Limoges

Site Emailleurs Colombier. 1 rue Victor Scheelcher 87000 Limoges.
Tél : 05 55 45 46 25 | Mail : etp.dg@polyclinique-limoges.fr
www.polyclinique-limoges.com/education-therapeutique

* Nutrition Artificielle a Domicile

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges

Service d’Hépato-Gastro-Entérologie et Nutrition.

Hépital Dupuytren 1, 2 avenue Martin Luther King 87042 Limoges Cedex.
Tél : 05 55 05 66 21
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

» Patient porteur d’une stomie digestive ou urologique
Polyclinique de Limoges

Site Emailleurs Colombier. 1 rue Victor Scheelcher 87000 Limoges.
Tél : 05 55 45 45 03 Mail : etp.dg@polyclinique-limoges.fr
www.polyclinique-limoges.com/education-therapeutique

RHUMATOLOGIE

* Lombalgies subaigués et récidivantes

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges - Service de Rhumatologie.
Hépital Dupuytren 2, 16 rue Bernard Descottes 87042 Limoges Cedex.
Tél: 0519 76 18 78 | Mail: etp.rhumatologie@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

* Rhumatismes inflammatoires chroniques

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges - Service de Rhumatologie.
Hépital Dupuytren 2, 16 rue Bernard Descottes 87042 Limoges Cedex.
Tél : 05 19 76 18 78 | Mail : etp.rhumatologie@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

* Vivre avec un rhumatisme inflammatoire chronique
Polyclinique de Limoges

Site Emailleurs Colombier. 1 rue Victor Scheelcher 87000 Limoges.
Tél : 05 55 45 44 37 | Mail : etp.dg@polyclinique-limoges.fr
www.polyclinique-limoges.com/education-therapeutique




* Programme d’éducation thérapeutique pour les patients atteints
d’ostéoporose

Polyclinique de Limoges

Site Emailleurs Colombier, 1 rue Victor Scheelcher - 87000 Limoges.
Tél : 05 55 45 44 37 | Mail : etp.dg@polyclinique-limoges.fr
www.polyclinique-limoges.com/education-therapeutique

MALADIES INFECTIEUSES

e Education thérapeutique des personnes vivant avec le sida/ VIH
Centre Hospitalier Universitaire de Limoges — Service de Maladies
Infectieuses et Tropicales.

Hépital Dupuytren 2, 16 rue Bernard Descottes 87042 Limoges Cedex.
Tél : 05 55 05 89 95 | Mail : educationtherapeutiquemit@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

HEMATOLOGIE

* Vivre avec une hémopathie maligne

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges — Service d’Hématologie
Clinique et Thérapie Cellulaire.

Hépital Dupuytren 1, 2 avenue Martin Luther King 87042 Limoges Cedex.
Tél : 05 55 05 80 38 | Mail : etphemato@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

MALADIES AUTO-IMMUNES SYSTEMIQUES

* Education thérapeutique des patients atteints de maladies auto-im-
munes systémiques rares

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges — Service de Médecine In-
terne- Polyclinique.

Hépital Dupuytren 2, 16 rue Bernard Descottes 87042 Limoges Cedex.
Tél : 05 55 05 66 68 | Mail: etp.equipesoignantemia@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/
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GYNECOLOGIE

* ETP prise en charge de '’endométriose « Mon endométriose,

je la connais et je la gére »

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges — Service de Gynécologie
Obstétrique.

Hépital de la femme, de la mére et de I'enfant,

8 avenue Dominique Larrey 87000 Limoges.

Mail : etpendometriose@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

* Education thérapeutique post-traitement chirurgical du sein

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges — Service de Gynécologie
Obstétrique.

Hépital de la femme, de la mére et de I'enfant,

8 avenue Dominique Larrey 87000 Limoges.

Tél : 05 55 08 72 73 | Mail : IDEETPGyneco@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

NEPHROLOGIE ET UROLOGIE

* Parcours Maladie Rénale Chronique (Néphroprotection, Dialyse,
Transplantation rénale)

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges — Service de Néphrologie.
Hopital Dupuytren 2, 16 rue Bernard Descottes 87042 Limoges Cedex.
Tél : 05 55 05 64 60 | Mail : etp.nephro@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

* Programme d’ETP Educ’Rein Limousin
ALURAD - Gain - 87170 Isle

Tél: 05557123 84

www.alurad.fr

 Patient porteur d’une stomie digestive ou urologique
Polyclinique de Limoges

Site Emailleurs Colombier. 1 rue Victor Scheelcher 87000 Limoges.
Tél : 05 55 45 45 03 | Mail : etp.dg@polyclinique-limoges.fr
www.polyclinique-limoges.com/education-therapeutique
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* Mieux vivre son quotidien avec une chirurgie pour un cancer de la
vessie et/ou de la prostate

Hépital Dupuytren 1, 2 avenue Martin Luther King 87042 Limoges Cedex.
Tél : 05 55 08 71 76 | Mail : ideendoscopieurologie@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

* Patient atteint de Carcinome Hépatocellulaire au sein du parcours
patient maladies du foie

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges —

Service d’Hépato-Gastro-Entérologie et Nutrition.

Hépital Dupuytren 1, 2 avenue Martin Luther King 87042 Limoges Cedex.
Tél : 05 55 05 66 87

Mail : Ide.hepato@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

* Mieux vivre avec son cancer

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges — Service d’Oncologie Médicale.
Hépital Dupuytren 1, 2 avenue Martin Luther King 87042 Limoges Cedex.
Tél: 05 55 05 88 24 | Mail : etp.onco@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

* Education thérapeutique post-traitement chirurgical du sein

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges

Service de Gynécologie Obstétrique.

Hépital de la femme, de la mére et de I'enfant,

8 avenue Dominique Larrey 87000 Limoges.

Tél: 0555 08 72 73 | Mail : ideetpgyneco@chu-limoges.fr.
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

* CAP : I'aprés Cancer du sein, un Accompagnement Personnalisé
Polyclinique de Limoges —

Site Emailleurs Colombier, 1 rue Victor Scheelcher 87000 Limoges.

Tél : 05 55 45 45 96 | Mail : etp.dg@polyclinique-limoges.fr
www.polyclinique-limoges.com/education-therapeutique/
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* PEPCCI : Programme d’Education thérapeutique

du Patient atteint de Cancer et recevant un traitement oral
(Chimiothérapie ou thérapeutique Ciblée)

Polyclinique de Limoges

Site Emailleurs Colombier, 1 rue Victor Scheelcher 87000 Limoges.
Tél : 05 55 45 45 96 | Mail : etp.dg@polyclinique-limoges.fr
www.polyclinique-limoges.com/education-therapeutique

* Vivre avec une hémopathie maligne

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges —

Service d’'Hématologie Clinique et Thérapie Cellulaire.

Hépital Dupuytren 1, 2 avenue Martin Luther King 87042 Limoges Cedex.
Tél : 05 55 05 80 38 | Mail : etphemato@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

NEUROLOGIE

* Education thérapeutique du patient victime d’accident vasculaire
cérébral constitué (AVC)

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges

Service de Médecine Physique et de Réadaptation.

Hopital Jean Rebeyrol, 2 avenue du Buisson 87042 Limoges Cedex.

Tél : 05 55 05 86 09 | Mail : hemipass87@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

* Education thérapeutique pour les patients atteints de syndromes
apparentés a la maladie d’Alzheimer et leurs proches aidants

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges

Centre Mémoire de Ressources et de Recherche - Centre Jean-Marie Leger,
15 Rue du Dr Raymond Marcland 87000 Limoges.

Tél: 055543 12 15| Mail : Icp.coglim@gmail.com
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/
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* Programme d’éducation thérapeutique destiné aux patients
parkinsoniens

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges — Service de Neurologie.
Hépital Dupuytren 1, 2 avenue Martin Luther King 87042 Limoges Cedex.
Tél : 05 55 05 65 60 | Mail : centre.parkinson@chu-limoges.fr.
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

e Limousin Sclérose en Plaques (SEP)

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges — Service de Neurologie.
Hépital Dupuytren 1, 2 avenue Martin Luther King 87042 Limoges Cedex.
Tél : 05 55 05 65 60 | Mai | : centre.sep@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

e Education thérapeutique des patients atteints de Sclérose Latérale
Amyotrophique et de leurs aidants (SLA)

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges — Service de Neurologie.
Hépital Dupuytren 1, 2 avenue Martin Luther King 87042 Limoges Cedex.
Tél: 05 55 05 65 59 | Mail : sla@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

* Patient blessé médullaire

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges —

Service de Médecine Physique et de Réadaptation.

Hépital Jean Rebeyrol , 2 avenue du Buisson 87042 Limoges Cedex.

Tél : 05 55 05 89 06 | Mail : medphys@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

OPHTALMOLOGIE

* Mieux vivre avec sa DMLA (Dégénérescence Maculaire Liée a I’Age)
Centre Hospitalier Universitaire de Limoges — Service d’Ophtalmologie.
Hopital Dupuytren 1, 2 avenue Martin Luther King 87042 Limoges Cedex.
Tél : 05 55 05 55 55 (standard) et demander le 52237

Mail : InfirmieresConsultOphtalmo@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/
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POLYPATHOLOGIE

* Douleur chronique

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges — Service de Rhumatologie.
Hopital Dupuytren 2, 16 rue Bernard Descottes 87042 Limoges Cedex.
Tél : 05 55 05 89 38 | Mail : secretariat.cdc@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

* Programme d’éducation thérapeutique pour les personnes agées
polypathologiques

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges —

Unité de Prévention de Suivi et d’Analyse du Vieillissement.

Hopital Jean Rebeyrol, 2 avenue du Buisson 87042 Limoges Cedex.

Tél : 05 55 05 65 81 | Mail : secretariat.upsav@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

* Programme d’éducation thérapeutique du patient
polypathologique (Diabéte, Hypertension artérielle, insuffisance
cardiaque, Insuffisance rénale chronique)

Centre Hospitalier Intercommunal Monts et Barrages

Chemin du Panaud 87400 Saint Léonard de Noblat.

Tél : 05 55 69 66 41 | Mail : secretariat.etp@chimb.fr
www.chimb.fr/participez-au-programme-deducation-therapeutique

Communauté Professionnelle Territoriale de Santé :

25 Rue du Champ de Foire, 87130 La Croisille-sur-Briance.

Tél : 07 49 95 14 64 | Mail : coordonnateur.cpts.meb@gmail.com
www.cpts-monts-barrages.fr/actualites/7

|14 |




TROUBLES DU SPECTRE DE L'AUTISME (TSA)

* Comprendre et mieux vivre avec son TSA a I’age adulte

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges

Centre Ressources Autisme du Limousin

Site du Cluzeau 23 avenue dominique Larrey 87042 Limoges Cedex.
Tél: 0519 76 17 25 | Mail : formation.cra@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient
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PROGRAMMES D’EDUCATION THERAPEUTIQUE
DESTINES AUX ENFANTS

e Education thérapeutique de I’enfant obése

Hopital de Jour de Baudin, 14 rue André Messager 87000 Limoges.
Tél : 05 55 32 62 23 | Mail : accueil.baudin@mutualitélimousine.fr
www.mutualitelimousine.fr/reeducation-readaptation/hopital-de-jour-
baudin/prise-en-charge-de-I-obesite-infantile

* Les aventuriers du gout et de I’action - Destiné aux enfants de 8 a
12 ans en situation de surpoids ou d’obésité et a leurs parents
ETAP DIABLIM - 65 rue Sainte-Claire 87000 Limoges

Tél : 05 55 50 02 16 | Mail : etapdiablim@gmail.com
www.diablim.fr/etp/nos-programmes

* Les ateliers de I'asthme du Limousin

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges

Service de Pédiatrie Médicale.

Hépital de la femme, de la mére et de I'enfant,

8 avenue Dominique Larrey 87000 Limoges.

Tél : 05 55 05 86 62 | Mail : ateliersdelasthme@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

* Le diabete de I’enfant

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges

Service de Pédiatrie Médicale.

Hépital de la femme, de la mére et de I'enfant,

8 avenue Dominique Larrey 87000 Limoges.

Tél : 05 55 05 68 07 | Mail : infirmieres.diabete.hme@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/
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* Pour mieux gérer et comprendre la drépanocytose

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges

Service de Pédiatrie Médicale.

Hépital de la femme, de la mére et de I'enfant,

8 avenue Dominique Larrey 87000 Limoges.

Tél : 05 55 05 68 01 | Mail : etp.drepanocytose@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

¢ Education thérapeutique des patients porteurs d’un déficit
congénital en facteur de la coagulation

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges

Service de Pédiatrie Médicale.

Hépital de la femme, de la mére et de I'enfant,

8 avenue Dominique Larrey 87000 Limoges.

Tél : 05 55 05 68 01 | Mail: hemophilie.pediatrie@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

e Education Thérapeutique de la mucoviscidose

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges

Service de Pédiatrie Médicale.

Hépital de la femme, de la mére et de I'enfant,

8 avenue Dominique Larrey 87000 Limoges

Tél : 05 55 05 86 69 | Mail : idecrcm@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/

e Education thérapeutique destiné aux enfants présentant des
troubles de I’élimination stercorale et urinaire et a leur entourage
Centre Hospitalier Universitaire de Limoges

Service de Chirurgie Pédiatrique.

Hépital de la femme, de la mére et de I'enfant,

8 avenue Dominique Larrey 87000 Limoges.

Tél : 05 55 05 87 53 | Mail : marep.pediatrie@chu-limoges.fr
www.chu-limoges.fr/ma-prise-en-charge/leducation-therapeutique-du-patient/
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PROGRAMMES DE PSYCHIATRIE ET SANTE MENTALE

Concernant les programmes d’éducation thérapeutique du patient en lien
avec une maladie mentale, vous pouvez contacter :

UTTEP Psychiatrie et Santé Mentale du Limousin

Centre Hospitalier Esquirol

15 Rue du Docteur Marcland BP 61730 - 87025 Limoges Cedex

Tel : 05 87 50 90 91

Mail : utep@ch-esquirol-limoges.fr
www.ch-esquirol-limoges.fr/notre-etablissement/presentation-generale/
prevention-et-promotion-de-la-sante/education-therapeutique/

PATIENTS INTERVENANTS

Vous avez une maladie chronique ou vous étes un proche aidant, vous
souhaitez apporter votre expérience aux patients et a leur entourage,
accompagner les équipes éducatives, vous pouvez contacter la patiente
leader de 'UTTEP 87 qui vous aidera a élaborer et définir les contours de
votre projet de patient intervenant.

Tel. : 05 55 05 89 96

Mail : uttep87@chu-limoges.fr
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