
Le CMRR du Limousin est une fédération de Neurologie, 
Psychiatrie et Gériatrie réunissant les services  

du Centre Hospitalier Universitaire CHU de Limoges  
et du Centre Hospitalier Esquirol.

Le CMRR est membre de la Fédération des Centres Mémoire FCM,  
qui regroupe les 28 CMRR de France.

Consultation de Neurologie-Psychiatrie

A l’attention des personnes âgées de moins de 75 ans

Centre Jean-Marie Léger
15 rue du Docteur Marcland

87025 Limoges Cedex

 05 55 43 12 15

 cm2r@ch-esquirol-limoges.fr
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Consultation de Gériatrie
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■  Assurer une consultation mémoire pour le secteur géographique  
de Limoges ; 

■  Apporter une expertise dans le cadre de troubles neurocognitifs 
atypiques pour le secteur géographique des départements Charente 
16, Corrèze 19, Creuse 23, Dordogne 24, et Haute Vienne 87 ;  

■  Proposer une prise en charge spécifique pour les malades jeunes,  
en partenariat avec le Centre Référent National des Malades Jeunes 
CN-MAJ ; 

■  Organiser et animer le dispositif régional de prise en charge  
avec les consultations mémoire de proximité des trois départements 
du Limousin ; 

■  Sensibiliser et informer le grand public sur toutes les questions 
concernant la maladie d’Alzheimer et les Affections apparentées ; 

■  Participer à la réflexion éthique ;  

■  Développer la formation universitaire et post-universitaire ; 

■  Développer la recherche sur la maladie d’Alzheimer et les affections 
apparentées, et participer aux recherches portées par les autres 
centres référents du territoire français.  

La consultation mémoire

La consultation mémoire s’adresse aux personnes ayant une plainte  
de troubles de la mémoire, de difficultés de langage ou de modifications 
comportementales. Il est recommandé d’apporter votre dernière 
ordonnance, les examens complémentaires en votre possession  
et d’être accompagné d’un proche.

La consultation mémoire se déroule en plusieurs temps : 

■  Un entretien infirmier, 

■  Une consultation médicale spécialisée, 

■  Si besoin, des explorations complémentaires sont prescrites :  
une prise de sang, une imagerie cérébrale, un bilan 
neuropsychologique.

Les résultats vous seront restitués par le médecin spécialiste qui vous 
a reçu pour la première consultation. Votre médecin traitant en sera 
informé.  

Les missions du CMRR

Actions destinées aux patients  
et aux proches aidants

Les manifestations en faveur des personnes 
souffrant de troubles neurocognitifs

■  Éducation thérapeutique du patient et de son proche aidant

■  Consultation génétique pour les patients jeunes et les maladies rares 
(En lien avec le Service de Génétique Médicale du CHU de Limoges) 

■  Consultation fragilité pour le patient âgé et son proche aidant 
(Consultation médicale ou d’Infirmier en Pratique Avancée – 
Programme OMS, ICOPE) 

■  Accès à la recherche et aux essais médicamenteux.

Une conférence, gratuite et annuelle, ouverte au grand public est 
organisée à Limoges avec des professionnels partenaires lors de la 
journée mondiale de la maladie d’Alzheimer.  

Le CMRR participe aux manifestations nationales ou Européennes  
en faveur des personnes souffrant d’Alzheimer et apparentées.

Les associations 
partenaires : 
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