
Nouveau programme
Unité d’explorations fonctionnelles neurologiques 5ème étage

Responsable : Professeur Laurent  Magy
Neurologues : Docteur Bertrand Godet
	           Docteur Claire Marcon-Mohsen 
Cadre de santé : Martine Dumazeaud
Infirmier : Christian Tarrade



Madame, Monsieur,
Les équipes médicales et paramédicales de 
neurologie et des explorations fonctionnelles 
neurologiques mettent en place un programme 
éducatif pour les patients épileptiques. Il 
concerne aussi bien les patients en intra 
qu’en extra hospitalier.

Ce programme a pour objectif global de vous 
permettre en fonction de vos besoins et ou 
difficultés de :

● Connaître la maladie et son traitement.

● Apprendre les gestes à faire et ne pas 
faire en cas de crises généralisées.

● Appréhender et gérer les difficultés de la 
vie quotidienne.

● Rechercher un soutien adapté.

● Communiquer avec les autres, les 
proches, l’entourage professionnel et le 
médecin.

Ce programme se déroulera avec la mise en 
place de plusieurs ateliers qui vous seront 
proposés en fonction de vos disponibilités, 
difficultés, attentes et centres d’intérêt. 

Ces ateliers se dérouleront dans le secteur 
des explorations fonctionnelles neurologiques 
à l’intérieur d’un groupe de 6 à 10 personnes. 

Un entretien éducatif individuel avec un 
infirmier permettra de définir avec vous, des 
objectifs pédagogiques personnalisés ainsi 
que l’intérêt de votre participation dans les 
différents ateliers.
Nous vous rappelons que l’éducation 
thérapeutique ne fait actuellement pas l’objet 
d’un remboursement des frais de transport 
par la CPAM.
Nous restons à votre entière disposition 
pour tous renseignements complémentaires 
dans l’attente de vous recevoir.

Secrétariat : 05 55 05 65 30

Ateliers Dates Heure

Mieux connaître sa maladie épileptique

Mémoire et épilepsie 

Sexualité, grossesse et épilepsie 

Traitements spécialisés dans l’épilepsie

Regard des autres, estime de soi 
et  vécu de la maladie

Permis de conduire et législation

PLANIFICATION : Voici la liste et les dates des différents ateliers proposés aux patients 
épileptiques et leurs familles.	
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