
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MANŒUVRES OBSTETRICALES (1) 
 

  
 

 

 Revoir l’algorithme de prise en charge de la dystocie des épaules et de 

l’accouchement du siège 

 Décrire les manœuvres de Mac Roberts, Wood, Jacquemier, Lovset, Suzor, 

Mauriceau, Bracht. 

 Pratiquer les manœuvres permettant de réduire une dystocie des épaules 

 Pratiquer les manœuvres permettant de prévenir et /ou réduire une dystocie 

par relèvement des bras en cas d’accouchement du siège 

. 

 

 

 

Module 1 : 

 Rappels théoriques  

o Dystocies des épaules   

o Accouchement par le siège   

 Les objectifs des manœuvres  

 Les conditions de réalisation des manœuvres et leur technique    

 

Module 2 : 

 Réalisation des manœuvres : Travaux pratiques sur mannequin 
 

 
Apports théoriques sous forme de PowerPoint. 
Support word 
Mannequin basse fidélité Suzie. 

 

 
Tests pré et post formation. 
Evaluation individuelle, anonyme et écrite à la fin des journées de formation. 

 

Renseignements 
- 

contact 

Ecole de Sages-Femmes 

 
Véronique BOULESTEIX - poste : 56 466 - tél. :0555056466 

ecole.sages.femmes@chu-limoges.fr 

Modalités 
d’inscription 

 
Auprès de l’encadrement pour le personnel du CHU de Limoges. 

Bulletin d’inscription en cliquant ici pour les professionnels extérieurs. 

 

Durée : ½ journée, soit 3h30 heures 

Tarif par personne :  100 € 
  
Effectif maximum : 6 personnes 

 

 
 

PUBLIC VISE : 

 

Formation réservée aux sages-femmes, 

chefs de clinique, internes en 

obstétrique. 

 

Pour les personnes en situation de 

handicap, les possibilités d'adaptation 

aux formations sont étudiées suite à un 

entretien avec les responsables des 

instituts de formation ou écoles 

concernés, en lien avec le référent 

handicap.  

 

ORGANISME INTERVENANT : 
 

L’école de sages-femmes du CHU de 

Limoges 

 

LIEU : 

 
Facultés de médecine et de pharmacie 
2 rue du docteur Marcland 
87100 Limoges 

  

PREREQUIS : 

 

Connaissance de la mécanique 

obstétricale 

 

DATES : 
 

  

Groupe 1 : 04 /02/26 matin 

Groupe 2 : 04 /02/2026 après midi 

Groupe 3 :  24 /03 / 2026 matin 

Groupe 4 :  24 /03 / 2026 après midi 

8 h 30 – 12 h OU 14 h 17 h 30 

 

 

CLOTURE DES INSCRIPTIONS : 
 

Le 15 du mois précédent 

 

INFORMATIONS 
COMPLEMENTAIRES  
(Restauration, transports…)  
 
Restauration à la cafétéria du CROUS à 
la faculté ou au Relais H au CHU ou au 
self du personnel du CHU 
 
 
INDICATEURS :  
Taux de satisfaction 2025 100% ≥ 8/10 
Formés : 30 
formés 

   
 
Nombre de personnes formées :  
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